Grandma’s Feather Bed

32 Counts, 2 Wall, Newcomer, Smooth Line Dance

Choreographed by Lorraine Deering
to Grandma’s Feather Bed by John Denver

Heel-Hitch w. Slap-Heel-Hitch w. Slap, Step-Lock-St ep, Heel-Hitch w. Slap-Heel-
Hitch w. Slap, Step-Lock-Step

1 RF  Ferse vorwarts 3.

& RF  Knie hochziehen dabei mit flacher Hand von oben gegen Oberschenkel 3.
klatschen

2 RF  Ferse vorwarts 3.

& RF  Knie hochziehen dabei mit flacher Hand von oben gegen Oberschenkel 3.
klatschen

3 RF  Vorwarts Ext 5.

& LF  RevonRF Lock

4 RF  vorwarts Ext 5.

5 LF  Ferse vorwérts 3.

& LF  Knie hochziehen dabei mit flacher Hand von oben gegen Oberschenkel 3.
klatschen

6 LF Ferse vorwarts 3.

& LF  Knie hochziehen dabei mit flacher Hand von oben gegen Oberschenkel 3.
klatschen

7 LF  Vorwarts Ext 5.

& RF  livonLF Lock

8 LF  vorwérts Ext 5.

Rock, Recover, Coaster Step, Rock, Recover, Coaster  Step

1 RF  Vorwarts Ext 5.

2 LF  Belasten Ext 5.

3 RF  Rickwarts Ext 5.

& LF  Neben RF 3.

4 RF  Vorwarts Ext 5.

5 LF  Vorwarts Ext 5.

6 RF  Belasten Ext 5.

7 LF  Ruckwarts Ext 5.

& RF  Neben LF 3.

8 LF  vorwarts Ext 5.

Step, ¥a Turn (ccw), Step, % Turn (ccw), Rock, Recov  er, Coaster Step

1 RF  Vorwarts Ext 5.

2 Auf beiden Ballen ¥ Drehung links herum 4,

3 RF  Vorwarts Ext 5.

4 Auf beiden Ballen ¥ Drehung links herum 4,

5 RF  Vorwarts Ext 5.

6 LF  Belasten Ext 5.

7 RF  Ruckwarts Ext 5.

& LF  Neben RF 3.

8 RF  vorwarts Ext 5.

Rock, Recover, Triple Step, Heel Slit, Toe Split, T oe Fan, Heel Fan

1 LF  Vorwarts Ext 5.

2 RF  Belasten Ext 5.

3 LF  Rickwarts Ext 5.

& RF  Neben LF 3.

4 LF  Schritt am Platz 3.

5 Fersen nach auf3en 1.

6 Spitzen nach aulRen 1.

7 Spitzen nach innen 1.

8 Fersen nach innen 1.

Von vorne... ©



